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Deus, O Pai

digg

Ser pai ou mãe é uma dádiva e uma taref a complexa. Com
f reqüência, podemos f icar tão distraídos com esta taref a
(prover alimento, disciplina, abrigo, vestuário e educação) que
perdemos nossa relação com a criança em meio a todas as
pressões e preocupações. Contudo, a maior necessidade da
criança em crescimento, para que se torne um adulto seguro,
com auto-conf iança e saudável, é saber que é amada. O amor
é expresso em conf iança, cuidado, deleite e liberdade, para
que ela se desenvolva como pessoa em relações saudáveis e
prontas a perdoar.

Leia Salmos 139:13-16

Deus criou a cada um de nós. Somos únicos.

* O que podemos aprender com esta passagem sobre como Deus nos vê a cada um de nós?

* O que esta passagem diz sobre Deus como nosso criador?

Leia Gálatas 4:4-7

Deus of erece-nos uma oportunidade para termos uma relação com Ele. Todos nós temos um grande
desejo de sermos amados e pertencermos a f amílias e comunidades. Se sabemos que somos amados,
sabemos que pertencemos. Com esta certeza, podemos crescer e realizar as promessas de Deus para as
nossas vidas.

* O que signif ica para você pertencer a Deus?
* Como podemos ajudar-nos uns aos outros a saber que somos queridos e que pertencemos?

Leia Mateus 12:18 e Lucas 3:22

Deus não teve medo de expressar o seu amor por seu Filho e por nós como seus f ilhos. Ele nos pede que
f açamos o mesmo. Os f ilhos sabem se o nosso amor é uma obrigação ou uma alegria. O amor com alegria
liberta a criança para que seja f eliz, criativa e para que descubra quem é.

* Você tem conf iança suf iciente no amor de Deus para compartilhá- lo em suas relações com seus f ilhos e
com os outros?

Leia Jeremias 31:3-20

Deus perdoa-nos à medida que cambaleamos e crescemos em maturidade. Seu amor por nós dá-nos a
segurança para sairmos e experimentarmos coisas novas. Podemos estar conf iantes que Ele nunca nos
magoará ou abandonará.

* O que signif ica para mim saber que Deus se deleita em mim?
* O que me impede de dar esta mesma dádiva aos f ilhos a quem amo? Como posso mudar com a ajuda de
Deus?
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Deixe que o amor e o deleite de Deus em você lhe f ale e cure qualquer mágoa do passado. Que nos
deleitemos em nossos f ilhos pelo que são e que lhes demos a liberdade para serem eles próprios em
Cristo.

A autora, Dra. Josephine-Joy Wright é psicóloga clínica com crianças e adolescentes. Ela trabalha com o
Serviço Nacional de Saúde do Reino Unido, é consultora em treinamento da Viva Nework e co-editora de
Celebrating Children, a ser publicado em breve pela Paternoster Press, Reino Unido.
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